
Si se moviliza a Pie 

z 

Bicicleta, Patineta Eléctrica y Moto 

z 

En su Vehículo Particular 

z 

En el Transporte Masivo 

 Evite subir a buses que estén llenos. 

 Use siempre tapabocas. 

 Lleve siempre un recipiente con gel antibacterial o 

alcohol para uso personal. 

 Permita que las ventanas permanezcan abiertas. 

 Respete el distanciamiento mínimo permitido. 

 Asegúrese que el interior de su vehículo se 

encuentre limpio, desinfectado y ventilado. 

 Evite el uso de aire acondicionado o calefacción. 

 No permita la presencia de más de tres personas en 

el vehículo al mismo tiempo. 

 Use siempre tapabocas. 

 Limpie y desinfecte diariamente los elementos de 

protección: casco, guantes, rodilleras y reflectores. 

 Si lleva termo o botella, no lo deje expuesto mientras 

se moviliza y lávelo una vez llegue a su destino. 

 Evite transitar por lugares con alta presencia de personas, 

siempre y cuando sea seguro. 

 Evite tocar manijas, pasamanos, puertas, canecas y demás 

elementos, si no es estrictamente necesario. 

RECOMENDACIONES DE MOVILIDAD 
 

Los invitamos a atender las siguientes recomendaciones de bioseguridad 

para reducir el riesgo de contagio del virus respiratorio Covid-19: 

Consulte mas Protocolos de Bioseguridad en nuestro sitio web 

www.gnbsudameris.com.co  

http://www.gnbsudameris.com.co/

