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Protocolo de Bioseguridad 
Recomendaciones de Movilidad

Lo invitamos a tener en cuenta las siguientes recomendaciones de bioseguridad para

reducir el riesgo de contagio de enfermedades respiratorias incluyendo el Covid-19.

✓ Porte gel antibacterial y aplíquelo antes y después de

subir y bajar del vehículo.

✓ Use tapabocas y guantes, de ser necesario, durante los

desplazamientos en cualquier medio.

✓ Mantenga el distanciamiento físico establecido con otras

personas.

✓ Lávese bien las manos cuando llegue al lugar de destino.

✓ Si observa que el autobús está muy lleno, evite tomarlo.

✓ No se lleve las manos a la cara.

✓ Evite tocar paredes, asientos, ventanas, si no es

necesario.

✓ Permita que las ventanas permanezcan abiertas.

✓ Procure no sentarse junto a otra persona.

✓ Revise que el vehículo se encuentre limpio, desinfectado

y ventilado.

✓ Evite el uso de aire acondicionado o calefacción.

✓ No permita que estén al tiempo más de tres personas en

el vehículo.

✓ Use siempre tapabocas.

✓ Limpie y desinfecte diariamente los elementos de

protección como casco, guantes, rodilleras y reflectores.

✓ Si lleva termo y/o portacomidas, no lo deje expuesto

mientras se moviliza y lávelo una vez llegue a su destino.

✓ Evite transitar por lugares con alta presencia de personas, siempre

y cuando sea seguro.

✓ Evite tocar manijas, pasamanos, puertas, canecas y demás

elementos, si no es estrictamente necesario.


